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Je te fais

«

|
w me me firls

par conffance = Le reproche de |
Tadobescent Iombe comme on oo |

peret. Le parent = sufflsamment
ban o, comme disalt le pédiabne
Donald Winnlceat, s'Intennege |
= Al-Je i mal & acoepler gue man |
emfans grandisse F s, « Eni-ce que e
Jul dovese Fes mcweis de gagmer ma
comBance s, « Lul fili-fe poser s
dquidrusies Fr, Commaie pu
Firfils S B FiVEnl SOMME = SmE -
suf b costple Pacebook 3¢ leur
ados pour mvleus bek surveiller. &

Fegppasd, dauilis panenls cosdddd |
merl toog D liars enfants comiaie |

confiance, tu me
fais confiance...

[La confiance est
un chemin sinueux,

un apprentissage mutuel,
Jjalonne d eta]:}es_, parfois
dembtches. Mais il

Wi ls pur i pASERE, b Tiger
e e nromper. Foscs o &8 focon.
Inadire aussl que = dowenfunt g de
et ol i reliuee dbe e er
reurs =, Crlre e bes capsciids o9
g prémdine dcage quil va abder
lenfant & 'sulonomiser, Cela di,
les parents dofvent Stre tris expli-
ltes war leurs altentes, qul serom
Iéalistes, Renbrer dans fel créneau
hesaire, appeler en artvant...
Autre recommsandaion : aban-
danner ke contnile. « Pls e parenrd
WehniiTewd, mesims [ omi conflance,
plus ITs sant dégus =, Résume le pé:
- Gl - sar consedl ke
d'abord wne srieds di « |hehei:
[prise « afim de lakser Nendan: Ealre
R S rienc. En cad de Mg,
& o dernlier #en soet teul wl, b
panrent sera confortd dans | e de
i pad EBtereenls, Blen plus, 0 en
gprouvera de la Bertd, de |'émer-

S s, o g : il o v
mezEramizas | Ouvre une voie éducative  |[Tmmt=te=s
T oy g . modéle d'éducation
sty DOSItIVE et simplifie quiied consrr
réciproque, o 'on s'ajuste Nen & | " . . L J.'.l'. i
mesmemsznt| |og relations familiales. e

m*mmﬂﬂﬂué
directrios da ddpartement di

schimerd de Mhdacation & 'univer |

#0i dbe Tours, coandinatrics 4'an
alemidier vur la oonfRanoe paru dans
le demler numéto de Lo Rovese -

dernatienale d Fdwoation fline Jes |
pieier), fl existe plusieurs $&ini |

thons: « Eire en confiawoe signifie an
Ferrdment de fabllind o o sfou e
Firdre conflance reltve o wae décl
o s st i P sur e condilie del
Jaurre. Pedir dtablir cotre relaniom,

il fas fureergonnee b défaeses, bes |
mdftances. » Pour Fabden Bon, rl:uh |

dinteer professionnel, I confiasce

T I e wa——r_
d Edercarian qui wiie d cewidrming |
o gailanld gui ikt pluldl gu'un |

adulle gul ebefir = line lentrdivnl, |
Sebom be pédopaychial e Charbes

Edouard Rengade, et du livre] |
Poresl cenfimt, onjfiend bravrer e |
ber repérer), & kn conflance e k'rrh: |
Mef de ko rdlnd du Uen =, Crodre |

en Fautre, e expérimenter cethe
fabilité. Ex parfois. les parenis ong

da mad & licher do led. Dases lare |
Rutkan dducutive, « I faur sdmenire |
e Fer i s g sod o, podconies

Charles- Bloussd Rergade. Uenluss

el e enting disincee, suwemible |
de fuire d'istees ehodn gue cou | Sl e dostonr Bewpodr, = 1n confiamnes eit be refler de |s Rabilleé du eon = Fric

ol

___—#

by P

T Nadisewn endsdlg la conllance
winstaller de fagon progredtive,
adaptde b on dge. & bes moyens.
L'adulie dolt velller & e pas placer
mon enfant emaStuation diéchec, Mi.
marioui, &confondre la confance of
e laoxd smmee o |2 ladsser-fadpe, Martre-
ment dit, ne jamals meitne son en-
Fant en danger. Le deolt & Nerveur ne
skznifie pas ke deoln au risgee.

81 Medre comllance, oest « [cher
prise =, celn peviendrah, dans Nddad,
1w b st gLt Bt v chemin
il I provdpedil, ¢k MUgormmeas, &1
\pasrat s Memfees, afn gu'l palise
ahevnir e of v i bonnd
e lligrmcd dwin Iis dafid ». fone
Catkarine Trmenleil -k nrss. sk,
en péalin, otsenae b comaltante G-
milale. = ks pareais me sonl par dou-
oy auss comfanty, fs neurrieseni
s ey pa r rapgort @ ke enfand ou
Rewrr aide s pear qu W s am caprice,
e Db, o 1T finte e v arvanses
rencsaines, qu ll o s acokie. . G
eradnies mnr aracindes dans eur
propre hlneire diemfanae =, oteerve:
peedle. Sefion be peych nlysie Savers
Tosrmsella, bes 3ol des mfiihes.
[prOViEnnEnE Seuvent Jun Eangue
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Je te finis confiance, tu me fuois confiance...

« Certains parents ont du mal a voir que leur enfant
a grandi, et du coup, peinent a évaluer ses aptitudes. »

ol Ay e 4

di conffance ¢m leurs propees ca-
pacitds parentales: « Sons provaion.
fes pavenis répercuient feur mangae
e conflande en o memes Jur feurs
prapred enlars. =

Lies peuss sonn pasfols lées b
Fissage qui on Se Ml $e oa pro-
pénitune. = Crriafei parcnfionf ds
maald valrgee leur enfant @ gresdl,
et dw coup, pedment & fraluer serap-
Pirades =, remarnque Miooks Prieur,
philoscphe et hémpeme amiliale.
Certes, reconnaii-=ele, « paur fatee
conflanee, N Gar ie Bodicile me
v s, Mals, on [aban) be = padeap =
i | confiasae, = o dowar  dow e
Jand Lei morprei de i penir capablc de
Jalre dourl sowd, done dimvolr comfance
e ek mdme o fdnsl au Al du temps.
la confance s coastrult, sentre-
U, S R, grandic.

Lt sdoleseentd, en pleine am=
bivalisce, & b fodi om reclerche ot
dans la crainle de lsar automomibe.
meitent les parents § Fiprewve de
lear conflance. De la méme Taom,
compléte Niooe Frieur, « sooanfer
8 coulaace & uR oo, et el dea-
mew les Mo e 50 S0 EITF capalie
o mensrer I Finquis of die a pai i
il e dkawgrr = Uni ane s dlr.

par exemple: = 5 ona mire me fair
cowghance, oefa veerd dire gue je prux
Ftre Jord., e e pea résirierd ke pres-
abn du growpe gl wiacne o el de
Fakeood » & Firverse, o8 ressem chez
i ey de b o, B e, hi-
lark, Weur donnes paiion, Cel-d-din
bolre en exoks, paai le linar cacher.
= Mg pas faire confiance srmpendre
parder comfmiies respensabies, ooly
Tavrerise plardd mne foorme dTrrenson -
sabilird o, peduien lathérapeute.

Pesar Catha fine Dumoniell-Kre-
i, dgaliedternl pisakbig de Didu-
catien positive en France, on pseut
cnber n climar di condlance dasn
|a (asmiblle en falsank sentin & chagque
miemtre du Foyer qu' il est accepld,
bienvenu. Alnsd Is tenae d'um
w o] die Tl » 00 Chaoum st
sollicind pour donner som wvis, que
g sl sy la mépartition des chehis
mdnapiees s ba destination dew
vacanoes, permet de divelopper la
conflance enkre parents ef enfants,
frres of sorurs. Ei oelle-ol se foriifie
'matant pius quits paniage Lous en-
seEnble did acnivieds. « Pl U pade
Jode e vedvre, plaes [Ty de Nens, plit b
conflmar niga s, ool -lle,
Franea Lahresom

Fadrr

reviemdrudl, s Pidéal, & = labser son enfant faire son chemin en be protégeant, en

conflance
Finformand, en posand des limibes, afimgquil puisse devendr bal-méme of vive en bonme intclligonog

aves los aukres = Frica

e Flesononnig

repéres

L b nfisnos Vi par ket panents

La% parents pondsend & 53 %
e s leunes onf comflance
en lewrs paremis. Flus qu'en
beurs Carmarades {85 %],

HA % des pasenls afirment gu'lls
Foni comfllancs i bowrs enlants,
Beaucoup ples qus bes adalies
i rral {54 % ) ot hes ensel-
gnanis {58 %] fenl cux-mimes
conflance amx jeunes.

TT%des

43 e des pErenls.

(émoignages

« Une relation fondee sur ['écoute et I'échange »

=lln'yvapasde
SCCTCL CNENe NOUS =

Lsuprent, 5.5 mns,

drux enfinreae 22 o Z0ans,
respaontambie e A ped (1)

ir AfeeaiE femienitol
ef eraddmigue

&l Fait b clhaix de b conliasss
of e mal jassals ew & be regretter,
I Tavat o altsre poser des nisgles e
vie, comme Monndietd, la fran-
chule. En les respesoiant, on s
donne confance b Wns bt s,
Mok cafinls ol désommak g
I el Eammilial, O apysedle épa-
|l o8 [l e8] mevtune] diefout se
dire. Méme élolmids de plusieurs
periaimes de klomdiees, lln'y a
pact e sevred nl dfamblguind encre
mius. Dearaem |esar sdoletcence,

hosE commencd haoerle, L

il Ealr, & paetis e Cirtalne

Bare, i rester dormie sur place,
pouir Sviter les FEIOURS NOCTU FTES
i Vil Tuee, Misas iUevens jaesal
o confronbi & une wiluation gl
aurad pu pous fim peur M jamak
pegretié avolr donsd |'mforsa-
Ehon die participer 4 unévwinement.
Mious dckons aued £ confance
woec Tiéquipe éducative de nos en-
funs, scolariets dand Tenseigne-
el catholigues, duns un exprirds
eyl iation. Le diakogue en -
mllle s prodongealt 3 Pécole, avec
desentretiens de vive volx aves les
professeurs. La confiance et fon-
diéss sur une bonne comummnkoa ton
o bencoup découe.

Jis et B0 S0, b Eh MOment
dnd, en pranng o oite vis-bovi
dar ma famille, Chacur dtait dans
son monde. war son EEphone,

Je suls passd & odbd dune situation
e NATThE M Va0 Par Mo
Bl Aer-l] mangod & conBance
PUIF oS o0 pagker ? Toulours

L RS T TR B T T

e eommunbation. Depuke,
clle=] o Gl ndnsbd e, &t be Bl
corrige. 1 bes pomalhis disorsal
paadggid dans wh Wrolr pendant

lirl pppas | Moud eninglinss |y
confunce om allanl voir nos
enlanis, em passand dwa femps
PET o, e s souciant ‘e

I PeUVEn D COMPIET Par B, «

« Loy peur avait
pris le dessus -

Séverine, 4 ans,
diea v enfarrs die 12 e 6 ans

o LI dasiie] AP A4 Bl
i by Pl ' ousvre? ik
wr [y notion & confiance, Des
“grands” de trolshme caf menacd
die peter bes alfaires de mon Sl
pair ba Ferdiee du s sooladre 11
eallalr pas nsulier ums dlve de
bk 1 b Paire pleunes, A Thour
iy e v, B comaguad i AgRl

emitvurd, Le lendemain, bk CFE du
collépe av's sppebbe. Je niétals uu
ceurant & rien | Fivah spuliment
bl e mon Bl Halt agild el
oyl wecal, P it cibgu qulne
s pavs vesra e dioater avec mol,
En [a#. Il redostalt goe les grands
sobeni encone plus méckants ave:
Ik, La peur avalt piris be dessas sur
la confiamoe. Mo ovons rélléckd
o G TN ik, L Eagren dioni
[LEST TS CERA T T S RS TR
Bonen seconfiant & nous, A
|2 recul. be pemee n'avolr pas #d
mry expliciie mar ke moyena &
mETIPe En oEUVeE. NOUS BVANGOnS
e N en fents sur le chemin de
la ennliaaoe Rieh n'el aoaguls. Omn
appevniad eniembide, [l poareesl vi-
i maous volr em cas di soucl, mals
mous n'wvons pas besotn de foef
sarvodr diew. =

Eecuellll par Franoe Lelbsetomn

i Aok o o parrais drlinne
| i AT Lk
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Cette posture dynamigue permet
deviter dentrer en conflit.
Elle transtorme la vie cle famille.

Pros haiin dossler
La ville, amile des emfanis

#tAlrDuTemps. Les jeunes
filles « suivent » leurs idoles,
dont Catherine Deneuve,

Jane Birkin ou Francoise Hardy.

cniretien

« Assumer le choix
de faire confiance »

Fabien FEon
Méellarenr professionmed

i arderar ()

Qur sdgelfic falre sonflance #

Fabden Bon = Paise con asde, ol
wanchobe ratlosmsel. uhe dicision gl
s prend librement, o afirmation.
e démmancts pothve. Ot pmsl um
acre de responsablling : | Esrume 1
fiskpredrialiling de b confance que
Facoords, Ce cholx comgare inol
dimensions: nous sommes d'ac-
cord war wm proket commun, clards,
sur legoel nous svons dchangé: e
connas ks moyens dont s pemoans
O P meter 4 Bl sof pro-
ot s capacibis, des compd ences
§al la sathaction ou ke pladsir de voir
% réaliser e proe commun.

« Je décide
Jusqu'ol jaccorde
ma confiance,

et f'en assume

la responsabilité. »

Cammieal se iradudl elle

coneritrmend dom

g reforit o of dolsge idew *

F. E.1 Prenans us exesaple: niom
fils die 12 ans veud faire une aitrac-
thon Issepdie s moins de B4 ans.
Ju clvoduls o eccoed (profel
1l aiiem plaksie & la Falee, ot 'ad plal-
wdkr & [udl falre plaksdr (s isfadtion)
£10 revieml avec des bosses o des
Tl i sl que | al sous-emimé
£ consciemos din U o4 51 capa-
2ind & %n pedmyunle (moyensh En
aicu cas b ne diral qu'll n'a pas
e e e con fameoe ou quiil I'a tra-
Thie. 1l fali un chaoibx o ['em 2uls seull
responsable. & Iirverse, | pourmals
Nul imneddl pe Cotle BTTTRSTRON &5 lul
expliguant mes calsosd; son gl
veau de consclence ne lul permaet
pant e mesurer ke dique, La relagion
didducailon componie cette pan de
eontribuckon urile l'endan.

AT COFTITARE COMBRTE

aliiie e Mmsaires *

P i Lo confams 59 un chok
geléchl. M dicide fusquion [ac-
corde mi confiance, @ ['en akame
B responsabiline, 51 e demande &
o enfan e ne pas aber 8 ache-
cief des boanbons on somant de
v, quil &7y engade snak gull
vl qraand mle, el paul-ire
que |'al suresiiod =1 capacitd & ré-
sisber i La teniation. Fissume laio-
cale responsabiling de maon choly de
I confisnce, o qui implique gos e
i hul Fafs pas e reproched. Adnsi
e nenire pas dans une dmamique
d conflic. L'enfand s sent reconnu
dans wa difficulod & cradulre ses in-
centions én acnions. 11 sale qu'll me
sarra nl gl nl punl. [ asonBance
en I'adulie avec legae il va pouvoir

diz fagon apalsde,

P sl A ST s

Fajeinis diitheni ...,

F. o I conviest en el de 4in-
Berroger. Lorsque je fals confiance.
w0l Fen assume |a responsabilitd
& D0 %, solt |'en fads porter une
partie & cedul en qui f place ma
confiance, Dans | secomd cas,
&t i menaoe qui pise var lul.
waire wne tenlalive manipulatolee
et comirabgnante d'orienter son
actban dans wn sens conforme &
B artintes. Dans 1o elathos pa-
Fem-gnilanta, 1y & LeUwenT SEne
confusion entre conllance #1
conbralmie: « Je be fals comfiance
& s Ou = & condition que =... En
Fealing, cow mankEres & dise 1Pa-
Bilssemt ls modflance de Madwlee.
Elles duscivent en refowr ka md-
flamnce de I'enfant qui risque
alors de cacher ses maladresses,

par pear des repeésallles. De la |

enlbanie fapon, s leu de el dine
& P s Los pedpopaalkdlinds =, il
sl plus constructil de I'alder &
prendre fout seul ses Fesponsabd-
ids, em acoom pagnant la prise de
comkchenoe du dizalige enone s
EsinEen o i BS0es,

R |11 pae Framod Lebre o

TPk b e W Seéichd che adre oo Bance.
Ko, Eyredien, JA

| pistes

Hevue, charte et livees

Lo Revae infermationale o -
cmdiem 0" 73, sephombre 1016

= Copflamde, dallomd o eF mure-
Firé = 11 'y & pas A'education
sars subsrind il sans comfande.
Mourr d dtndes inddites of
dapproches d verses, oo dos-
sher, coordonnd par Laurenoe
Cairml, professsur b Panlvemsing
diz Tamrs, sorute b placs o s
T di 1 confands dans dix
pays s Anghiderme, Bdaln. Brésll,
Capnbeod] g Chilll, Dffteou il
Fimlande, Frano:, Nouvells:
Eflande, Portugsl. Aux Bdidons
da Ceiilre |ntornatlona détudes
padagogiques [commamio

en lgne: www.cleph.

La charte & mcatbee die
comflance. Publibe on sep-
temahre 2015, ridigde conloln-
bemend par L% ps| tassoclation
de parcnis didleves de l'ensel-
EnEmaEnn e e b Secnbiariat

| pimdral de lenselgnement ca-

Ehidligue, el invite chagqus
by de s ommsnau b ddu-
caklve & posor les bases dhume re-
lation de confiance enere 'Eole
et e Tl llen. Ce dncimment el
& sigmer lors de Ninseription de
1'élirve, par ke chel d'¢lablisse-
ez, Bes parends ef endant,
Four en savedr plus: enselgne-
L B R TR [y PR ST T Tl
s [T T L PR BT

Parent comfland, cafamd bemnoux
die Charfes- Rengade.

U livre salwialre gqui donmse
co@llanee ol pasents, les alde

| vt leur esima di sl <o
| & crolng an lum compiomors,
Ed. Dl Jacodh, 330 p., 30 €,
Faire ba pely mvee sd: nrdaie,
Drvfagreer ba comflames dai dod
g Sanvgrio Temmssila
Ed. Eyrolles, 18 €,
LAdolescomoe ain rement. Folre
il
=y .:.u:p'dn.:,
- DEEl Bt ] mm
& ot [iw wle!
W - — o
'.;‘Iﬁ Catherime
. Dmmomeil-
.ﬁ i"; Kremser. Ed.
L Jouvence,
_— LT

Fans en ligne

Frompoise Hardy @ Lomdres, o [ivnier 1964, Eomione

welles sovrioes fosn révwer

b rars Billed ¥ Emma

Watson, héroine des films
Harry Poller, ou Erisien SSewart,
de la saga Twilighr, sont dens le
cOEUr des b80s, wved leogueles il
ent grandd. Mals gllis s sant pas
b e, St e npovn moclanx,
Cat hirime Deneusve, Jase Birkin et
Framgoise Hardy sont elles ausai
» guifviest = par bes plus jeunes. On me
ddénonbes plus ks comptes qui keur
sanl didiés, les pholos partagies,
it Jes commsentaines dont elles font
I'objet, awec force coeurs e points
dexclamation. Leurs 20 ans défi-
Vet R |k btk b AR Pphomes
i Pl T 1 Eoasne e (eiagiing
surgit, celle des anmbes FRH0 et
1570 L'atmosphére de coniestathon,
de libornd ef d'issouclance qul 5'y
arvaci ssbd Ui fofodtent bee ado-
e,

En effed. beurs Mfans sonl par-
[ols & peine sorties de Penfamce.
« Man actrice prifinde, Cent Cathe-
rine Denenve, Meodgne alnst vic-
Nalre, 12 ans. Peiee, el v dais
Poeaiy e oF Lot Damodsellen di
Rochefort. Depals jr dndove. = Cos
ioubes jeanes flles s regroupent
parfols en fan-clubs en bigne. Elles
retrouvens dios enreglsirements,
o mentent les witements, 1'al-
lure, Ceratnes rédigent mbmee des
< [mns Hictlons =, des nouvellos b
elbes imagineni la vie de leur siar
PRETEnGE.

Internst n'eSE POUFTAnt pas
an epaie dexpresdion touloun
femadne, Lis grandes margques J'al-
fection des ples jeunes sont vite
moqudes par une foule de = lba-
1605 = Ol d# = iFalls =, O&d INAEE-
nEuLE plus agadnis so glissan
woars des pheudonymes pour fire
dire uni peu n'impae quod aux
shars oan & lewars fans.

¥alllesars, au risgue dedécevodr
Be hunes desnalsellis, B esn opis
rare e bk o ars = salent néel-
lermerd présentes var s réseans
soclaux. « La plupart des compies
affichels sour eaus par bes services
e preiae =, axplbgue Emnmanos
Rasplongeas. critique & Peiirlf,
Comment Faine la part du vrad el
du faux 7 « Quand fes slars sexpri-
sl allree TeAeRl, BSTa e I
Facetok, elled JpRene powdrais:
wwear de leurs dnfelale =, glisss ce
connateeur,

A notre avis

L& Web est un pea le mur de
chambre oli I'om collalt fadis Ses
[proanrs d colehaings. Maks ks muns
dg la chambee sont iombsie of les
plus jemnes diclarent désormals
leur admiraibon em e, oead -
e ALK QUaFITe venis. [nternet offee
PRSP LS coddivins aans llmbe
La grar Faufpmard Tl & parfol drel
i e jolls Bomemages: pholos afis-
Hhepaes. parckes: de chamdons. etc. Un
jushe petour dies chioaes £ SOMIME.
Emmanuclle Lucas
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