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Peut-on 
reprendre  
le pouvoir  
sur l’argent ?

Comment se construit notre rapport 
à l’argent ? Quelles implications 
cela a-t-il sur les liens interper-
sonnels, notamment en famille, 
dans un couple, une fratrie ou  
entre amis ? Quelle place et quelles 
fonctions a-t-il dans notre vie ? 
Pourquoi est-il si souvent source 
de tensions et d’inquiétude ?  
Comment le mettre au service  
de relations plus justes, plus  
équitables ? Peut-on (re) prendre  
le pouvoir sur son usage ?

Autant de questions auxquelles ce 
livre se propose de répondre.  
Il donne accès à de nombreuses 
clefs de lecture pour mieux com-
prendre comment cet objet poly-
morphe, complexe, présent au 
cœur de tant d’échanges, se révèle 
être une chose et son contraire,  
au service de l’être comme de 
l’avoir, de l’autonomie comme de 
l’emprise. Il engendre du plaisir, 
mais aussi des angoisses. Il participe 
aux processus de dons, mais peut 
alimenter le sentiment de manque 
et de dépossession. Lever le tabou 
devient urgent.

Les trois auteurs sont partis d’une 
hypothèse de travail particulière. 
Ils ont interviewé des femmes  
et des hommes détenteurs  
d’un patrimoine important.

Convaincus qu’à traiter ce sujet 
par l’un de ses extrêmes, ils 
obtiendraient une intensité 
d’éclairages applicable à tous 
celles et ceux qui s’interrogent 
sur la place de l’argent dans leur 
existence. Ce qui s’est vérifié. 

Le croisement de leurs trois  
domaines d’expertise, la prise en 
compte des changements sociétaux 
(augmentation des séparations, des 
familles recomposées, aspiration  
à une égalité hommes/femmes 
trop lente à advenir…) les a amenés 
à penser qu’il était temps de se 
poser des questions nouvelles et 
d’ouvrir des perspectives inexplo-
rées. 

 Au-delà de sa dimension économi-
que, comment l’argent peut-il être 
au service de l’humain ? Au-delà de 
l’accumulation de richesses, com-
ment peut-il être aussi au service 
du bien-être tant personnel que 
collectif, d’une société plus égali-
taire ? 

Le texte et les illustrations de ce 
livre invitent à se mettre, concrète-
ment, en quête d’un équilibre satis-
faisant et d’un usage apaisé de son 
argent, parce que cohérent avec le 
sens que chacun souhaite donner  
à sa vie.

Dossier de presse



Nicole Prieur  
Nicole est une philosophe et psychothérapeute reconnue dans le mon-
de francophone, vice-présidente du Ceccof (Centre d’études cliniques 
des communications familiales), auteure et intervenante régulière dans 
les médias. Elle a publié de nombreux ouvrages, incluant notamment 
Petits règlements de comptes en famille chez Albin Michel (2009),  
La Famille, l’Argent et l’Amour avec Bernard Prieur chez Albin Michel 
(2016), Les trahisons nécessaires. S’autoriser à être soi chez Robert  
Laffont (2021). Elle est aussi éditrice du site parolesdepsy.com.

Philippe Depoorter 
Philippe a accompagné pendant plus de vingt ans des familles au pa-
trimoine matériel et immatériel dans le cadre du Family Practice qu’il 
a fondé au sein de la Banque de Luxembourg. Aujourd’hui, il conseille 
le Family Business Network (FBN) de Luxembourg, ainsi que plusieurs 
familles en entreprise. Il est également l’auteur de Ce que j’ai appris de 
vous. Voyage au cœur des familles en entreprise (2023).

Étienne Eichenberger 
Étienne est associé de WISE Philanthropy Advisors, l’un des cabinets 
de conseil philanthropique les plus réputés en Europe, reconnu par 
ses pairs pour la qualité de son travail et son esprit pionnier. Il est 
également président de Swiss Philanthropy Foundation, co-fondateur 
de Foundation Board Accademy et il siège au conseil consultatif de la 
Chaire Debiopharm sur la philanthropie familiale à l’IMD à Lausanne. 
Il est aussi un des trois auteurs du Navigateur de philanthropie familiale 
publié en 2020.

En savoir plus sur les auteurs 

Dans un souci de cohérence avec leur propos, les auteurs ont fait 
le choix de donner la totalité de leurs royalties à « Être, École de la 
Transition Écologique », une association d’intérêt général basée en 
France. Le but de cette association est d’offrir des formations prati-
ques et manuelles à des jeunes de seize à vingt-cinq ans, en situa-
tion de vulnérabilité, autour des métiers verts et verdissants. 
Voici un lien vous permettant de découvrir « Être ». 

R
ep

ro
du

ct
io

n 
in

te
rd

it
e

http://parolesdepsy.com
https://www.ecole-transition.eu/


Les belles feuilles
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En savoir plus sur 
les auteurs 
En savoir plus sur 
les auteurs 
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En savoir plus sur l’illustratrice 

Vanina Gallo 
Vanina Gallo conseille, illustre et met en forme pour façonner des pro-
ductions visuelles ambitieuses et riches de sens. Elle est l’auteur de 
Oracle des dieux & déesses grecs (2020) et de Penser en images (2017). 
Ses réalisations sont visibles sur thejoyfulway.lu

 
Contact & Informations 

Carole Dussaucy  / +33  6  59  92  52  88 
caroledussaucy@gmail.com

http://thejoyfulway.lu

